ENAIP ALESSANDRIA

cucna
formazione professionale per ragazzife «




.CT%E.S)S‘”E ’ Cofinanziato @ EREGIONE
dall'Unione europea P PIEMONTE

OPERATORE DELLA

RISTORAZIONE

Preparazione degli alimenti e allestimento piatti

Dimentica i video tutorial: qui si cucina sul serio!
Tecnica, ricette, impiattamento: il mestiere dietro al piatto

Impari a preparare piatti caldi e freddi della cucina italiana,
internazionale e del territorio, seguendo tutte le fasi: dalla
preparazione alla cottura, fino allimpiattamento. Ti alleni a scegliere
gli ingredienti giusti, a costruire un menu e a valorizzare ogni piatto
con cura e precisione. Cucinare non € solo seguire una ricetta.
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